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STIFTUNG DEUTSCHLAND

Hey du,

bald ist es so weit: Mit deiner Klasse nimmst du am Inspirationstag der Mentor Stiftung
Deutschland teil!

An diesem Tag triffst du acht Mentor*innen — Erwachsene, die schon einiges erlebt haben im Job
und im Leben. In kleinen Gruppen horst du ihre persénlichen Geschichten: Was gut gelaufen ist,
was schiefging und wie sie ihren Weg gefunden haben.

Dabei wollen sie gerne auf deine Fragen und Interessen eingehen.
Hier also zuerst ein paar Fragen an dich. Nimm dir kurz Zeit, um tber dich selbst nachzudenken.

Was macht mich aus?
Wie bin ich so drauf? Was mache ich gern? Was kann ich gut?

® Was interessiert mich?
Gibt es Facher, Themen oder Berufe, die ich spannend finde? Habe ich Vorbilder?

Wie gehe ich mit Herausforderungen um?
Gab es Situationen, in denen etwas nicht geklappt hat?
Was habe ich daraus gelernt?
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Was geht mir gerade durch den Kopf, wenn ich an meine Zukunft denke?
Mache ich mir Sorgen? Oder bin ich neugierig?

® Wie stelle ich mir mein Leben spater vor?
Wo will ich leben, arbeiten oder wie mochte ich leben?

Das Ziel des Tages: dir Mut machen, deinen eigenen Weg zu gehen.
Es geht nicht darum, was du werden sollst — sondern wer du sein willst.
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