STIFTUNG DEUTSCHLAND

.I“i Mentor

Ausbildung
zum Natural
Mentor

an der Mentor-Akademie im 1. Halbjahr 2027

In drei Modulen starkt ihr euch und eure Mentoring-Kompetenzen — praxisnah,
verstandlich und direkt anwendbar.

Zielbild ist ,der ideale Mentor”, der als Orientierungshilfe dient. So kann sich jede*r
zum bestmdglichen Natural Mentor entwickeln. Unser Wunsch ist, dass alle ehren-
amtlichen Mentor*innen mindestens einmal die Ausbildung zum Natural Mentor
erfolgreich absolviert haben.

Infoveranstaltung - offen fiir ehrenamtlichen Mentor*innen
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03.12.2026 Online-Infoveranstaltung mit
17:30-18:30 Uhr Susanne Hibschle & Sybille Perez

Alle Interessierten erhalten in dieser Veranstaltung via Zoom-Chat ein Bewerbungsfor-
mular. Der Bewerbungszeitraum lauft bis zum 31.01.2027 - dabei werden Mentor*innen
bevorzugt, die bisher noch keine Ausbildung an der Mentor-Akademie erhalten haben.
Die Teilnahme ist auf 25 Personen begrenzt und fiir aktive Mentor*innen kostenfrei.

Die Teilnehmenden werden per Mail benachrichtigt.

Kick-off zum Ausbildungsstart

Zoom-Meeting — Vorstellung der Gruppe & Raum fiir Fragen:
Was erwartet euch?
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04.03.2027 Zoom-Meeting
17:30-18:30 Uhr

MODUL1

Zielbild: ,Der ideale Mentor”

Was fiir einen Menschen brauchen Jugendliche idealerweise auf ihrem Weg -
und wie sieht ihre Lebenswirklichkeit aus? Wo wollen wir hin?

ZOOM-MEETING LIVE-WORKSHOP
11.03.2027 18.03.2027
17:30-18:30 Uhr 14:00-18:00 Uhr

+ Interaktives Online-Lernpaket zum Selbsterarbeiten

MODUL 2

Kommunikation & Beziehungskompetenzen

Wie gelingt gute Kommunikation — und wie kommen wir in Beziehung?
Was ist im Umgang mit Jugendlichen besonders wichtig?

ZOOM-MEETING LIVE-WORKSHOP
15.04.2027 22.04.2027
17:30-18:30 Uhr 14:00-18:00 Uhr

+ Interaktives Online-Lernpaket zum Selbsterarbeiten

MODUL 3

Storytelling: ,My life is an inspiration”

Warum transportieren Geschichten Emotionen besonders gut —
und wie wird aus meinem Leben ein spannender Film? Was ist meine Botschaft?

ZOOM-MEETING LIVE-WORKSHOP
03.06.2027 10.06.2027
17:30-18:30 Uhr 14:00-18:00 Uhr

+ Interaktives Online-Lernpaket zum Selbsterarbeiten

Eure Trainerin fiir alle drei Module ist Susanne Hiibschle.

Fiir Fragen steht euch Sybille Perez, Leiterin der
Mentor-Akademie, jederzeit zur Verfligung:
s.perez@mentorstiftung.de

Wir freuen uns auf eure Teilnahme und euer Interesse.
Sybille Perez & Susanne Hiibschle
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